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Hafnium is een   neutronenabsorber en wordt gebruikt in    kernreactorbesturingsstaven  in nucleaire  onderzeeërs.

Hafniumoxide wordt gebruikt als elektrische isolatoren in microchips, waardoor  ze kleiner en sneller worden.

Het hoge smeltpunt  van Hafnium  betekent dat het wordt gebruikt in plasmasnijpunten en lastoortsen .
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