
 

 

 

                
 Thema: Vitamine C 

 

Proef : Lavalamp 

 
Onderzoek 

 

 
Hoe kunnen we met vitamine C een lavalamp maken? 
 

 
Hypothese 

 

 
Vitamine C gaat zorgen voor de bubbels? 
 

 
Materiaal 

 

 
- Plastieken fles 
- Dop 
- Lamp 

 

 
- Olie 
- Water 
- Bruistabletten die vitamine C 

bevatten. 
- Voedingskleurstof 

 
 

 
Veiligheid 

 

 
Er zijn geen veiligheidsvoorschriften van toepassing voor deze proef. 
 

 
Werkwijze 

 

 
1. Neem een grote fles. 
2. Vul de fles voor ¾ de met olie. 
3. Vul de rest met water. 
4. Voeg 10 druppels kleurstof toe zodat deze goed zichtbaar is. 
5. Voeg enkele bruistabletten toe. 
6. Draai de dop erop en schud enkele keren. 
7. Zet nu de lamp onder de fles en geniet van de lavalamp. 

 

Waarneming 

 

  
Er ontstaat een lavalampeffect. 
 
 
 
  
 
 
 
 



 

 

Rapport 

 

 
Het bruistablet reageert met het water en maakt piepkleine belletjes koolzuurgas. De 
belletjes blijven aan de bubbels gekleurd water hangen en drijven naar de 
oppervlakte. Wanneer de belletjes uiteenspatten, zinken de gekleurde lavabubbels 
weer naar de bodem van de fles toe.  
 

Bronnen 
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