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Thema:

Proef : aantonen van vetten in voeding

Hoe kunnen we aantonen dat een voedingsmiddel vetten bevat?

Bruin papier (vb. inpakpapier)

Voedingsmiddel (vb. boter)

Neem 2 stukken stuk bruin papier.

Laat op een stuk een aantal druppels water vallen.
Smeer een mespuntje boter op het ander stuk.
Laat beide stukken papier drogen.

Bekijk het resultaat.

Het papier met water is terug droog geworden en de donkere plek van het water is
weer verdwenen.

Het papier met de boter heeft nog altijd een donkere vlek.



Rapport Als er een permanente vlek aanwezig blijft na het drogen, is er vet aanwezig in het
. voedingsmiddel.

A Als de vlek verdwijnt na het drogen, bevat het voedingsmiddel geen vet.
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